
 ６月 ～避難訓練～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定期避難訓練を実施しました。 

下妻消防署のご協力を頂き、 

通報・避難経路の確認や 

水消火器を使用した消火器訓練、 

スモークハウス体験を行いました。 



９月 ～砂沼散策～ 
 

 

○作業もひと段落し、天気も良かったので砂沼へ散策に行ってきました。 

茨城ゆめ国体が開催されており、下妻市はソフトボールの会場となっています。 

○砂沼球場でも試合が行われていましたが、着いた頃には試合が終了しており、 

各都道府県の選手の皆さんがクールダウンを行っていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
白鳥が 2 羽、優雅に泳いで

いたよ！ 



10 月 ～親睦バーベキュー大会～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさんお待ちかねの、恒例行事。 

親睦バーベキュー大会です。 

台風通過の後、ということもあり 

開催時間を変更・飲食は屋内で…と 

安全面に考慮して無事に行うことが

出来ました。 

○カレーやたこ焼きなど、極力屋内

で調理できるメニューを中心に。 

特に、調理員さん特製のカレーは 

大人気でした♪ 

 

○お囃子の演奏では、みんなで 

外に出て思いっきり楽しみました。 



 

12 月 ～避難訓練・クリスマス会～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○12 月 11 日 

定期避難訓練を実施しました。 

下妻消防署のご協力を頂き、作業室からの

出火を想定しての訓練を行ないました。 

避難経路や誘導、初期消火、通報の手順に

ついて確認をした後、水消火器を使用した

消火器訓練も行ないました。 

○12 月 23 日 

12 月のお楽しみ、 

クリスマス会を開催しました！ 

サンタクロースに食堂をキラキラ 

モールで飾り、準備はバッチリです。 

ケーキは製パン班と調理員さんの手作り。 

バスク風チーズケーキです♪ 



 

 

 

 

 

○ケーキと紅茶をいただいて、 

クイズやダンスなど、それぞれの 

出し物を楽しみます。 

 

今年もリクシル下妻工場の方に 

来ていただき、お話も弾んだよう 

です♪ 

○パフォーマンスタイム。 

クイズやダンスなど、それぞれの 

出し物を楽しみます。 

今回は、パプリカを踊りました！ 

この日のために練習した成果を 

披露しました。 

 

○クリスマスプレゼントも 

貰いました！ 


